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Anteil Versicherte mit Bluthochdruck:
2012 und 2022 im Vergleich
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2022

2012

Basis: 2022 
bundesweit rund 

514.300 KKH-
Versicherte mit 

der Diagnose I10.

Für Bremen liegen keine 
repräsentativen Daten vor. 
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Anteil Versicherte mit Bluthochdruck in Kombination 
mit Stress: 2012 und 2022 im Vergleich
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2012

Basis: 2022 
bundesweit rund 

52.800 KKH-
Versicherte mit 

der Diagnose I10 
sowie zusätzlich 

F43.0, F43.2 
und/oder F48.0.

Für Bremen liegen keine 
repräsentativen Daten vor. 
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Prozentualer Anstieg Bluthochdruck vs. Bluthochdruck 
in Kombination mit Stress von 2012 auf 2022 
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Bluthochdruck

Bluthochdruck
& Stress

Basis: 2022 
bundesweit rund 

514.300 KKH-
Versicherte mit der 

Diagnose I10 
(Bluthochdruck). 

Davon erhielt rund 
jeder Zehnte auch 

eine Stressdiagnose: 
F43.0, F43.2 

und/oder F48.0.

Für Bremen liegen keine 
repräsentativen Daten vor. 
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Anteil Versicherte mit Bluthochdruck in Kombination 
mit Stress 2022: Geschlechtervergleich
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Frauen

Basis: 2022 
bundesweit rund 

52.800 KKH-
Versicherte mit der 
Diagnose I10 sowie 

zusätzlich F43.0, 
F43.2 und/oder 

F48.0, davon rund 
37.100 Frauen. 

Für Bremen, Hamburg und 
Schleswig-Holstein liegen keine 
repräsentativen Daten für die 
einzelnen Geschlechter vor. 
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Prozentualer Anstieg Bluthochdruck in Kombination mit 
Stress von 2012 auf 2022: Geschlechtervergleich
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Basis: 2022 
bundesweit rund 

52.800 KKH-
Versicherte mit 

der Diagnose I10 
sowie zusätzlich 

F43.0, F43.2 
und/oder F48.0, 

davon rund 
37.100 Frauen.

Für Bremen, Hamburg und 
Schleswig-Holstein liegen 

keine repräsentativen Daten 
für die einzelnen 

Geschlechter vor. 


