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Veränderung häufigste Diagnosen nach Fehltagen
pro 100 Versichertenjahre von 2019 auf 2024

141,7

118,2
112,2

74,9

104,4

89,5

20242019

M54 (Rückenschmerzen)

F43 (Anpassungsstörungen,
akute Belastungsreaktionen

F32 (depressive Episode)

Basis: Fehltage pro 100 
Versichertenjahre, also pro 100 
KKH-Mitglieder mit 
Krankengeldanspruch, die im 
gesamten jeweiligen 
Auswertungszeitraum bei der 
KKH versichert waren. 
Zuletzt waren es 2024 rund 
672.600 Versichertenjahre.
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Veränderung Krankheitsfälle von 2019 auf 2024 
pro 1.000 Versichertenjahre

120

80

47

29

19
15

20242019

M54 (Rückenschmerzen)

F43 (Anpassungsstörungen,
akute Belastungsreaktionen)

F32 (depressive Episode)

Basis: Zahl der 
Krankschreibungen/Fälle pro 
1.000 Versichertenjahre, also 
pro 1.000 KKH-Mitglieder mit 
Krankengeldanspruch, die im 
gesamten jeweiligen 
Auswertungszeitraum bei der 
KKH versichert waren. 
Zuletzt waren es 2024 rund 
672.600 Versichertenjahre.
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Häufigste psychische Erkrankungen bei Berufstätigen: 
Jeweiliger prozentualer Anteil der Krankschreibungen

42,3%

17,2%

14,0%

6,9%

6,0%

13,6% F43 (Anpassungsstörungen,
akute Belastungsreaktionen)

F32 (depressive
Episode)

F48 (Andere neurotische
Störungen, Neurasthenie)

F45 (somatoforme
Störungen)

F33 (wiederkehrende
Depression)

Übrige

Basis: 672.600 KKH-Mitglieder mit 
Krankengeldanspruch, die im 
gesamten Jahr 2024 bei der KKH 
versichert waren. Dargestellt ist der 
jeweilige prozentuale Anteil der
Krankschreibungen der fünf 
häufigsten psychischen 
Einzeldiagnosen an allen psychischen 
Erkrankungen (F00 bis F99). 
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Häufigste Muskel-Skelett-Erkrankungen: 
Jeweiliger prozentualer Anteil der Krankschreibungen

44,2%

8,4%
5,6%

4,2%

3,9%

33,7%

M54 (Rückenschmerzen)

M25 (Sonstige Gelenkkrankheiten,
z. B. Gelenkschmerz, Instabilität)

M79 (Sonstige Krankheiten des Weich-
teilgewebes, z. B. Myalgie, Neuralgie)

M99 (biomechanische
Funktionsstörungen)

M75 (Schulterläsionen, z. B.
Kalkschulter, Impingement-Syndrom)

Übrige

Basis: 672.600 KKH-Mitglieder mit 
Krankengeldanspruch, die im gesamten Jahr 2024 
bei der KKH versichert waren. Dargestellt ist der 
jeweilige prozentuale Anteil der Krankschreibungen 
der häufigsten Muskel-Skelett-Einzeldiagnosen an 
allen Erkrankungen des Muskel-Skelett-Systems 
(M00 bis M99). 


