
11

Belastungsreaktionen: Bundesweite Fehltage 
pro 100 Versichertenjahre seit 2017

Basis: Fehltage pro 100 
Versichertenjahre, also pro 

100 KKH-Mitglieder mit 
Krankengeldanspruch, die im 

gesamten jeweiligen 
Auswertungszeitraum (Jahr) 

bei der KKH versichert waren. 
Zuletzt waren es 2024 rund 
673.000 Versichertenjahre. 

Ausgewertet wurde die 
Diagnose F43.
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Belastungsreaktionen machen 
aktuell 28,6% der Fehltage 
wegen psychischer 
Erkrankungen aus.
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Basis: Fehltage 
pro 100 

Versichertenjahre, 
also pro 100 KKH-

Mitglieder mit 
Krankengeld-

anspruch, die im 
gesamten 
jeweiligen 

Auswertungszeit-
raum (Jahr) bei 

der KKH 
versichert waren. 
Zuletzt waren es

2024 rund 
673.000 

Versichertenjahre. 
Ausgewertet 

wurde die 
Diagnose F43.

Belastungsreaktionen: Fehltage 2024 pro 100 
Versichertenjahre nach Bundesländern
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Basis: Fehltage 
pro 100 

Versichertenjahre, 
also pro 100 KKH-

Mitglieder mit 
Krankengeldanspr

uch, die im 
gesamten 
jeweiligen 

Auswertungszeitr
aum (Jahr) bei der 

KKH versichert 
waren. Zuletzt 

waren es 2024 
rund 673.000 

Versichertenjahre. 
Ausgewertet 

wurde die 
Diagnose F43.

Belastungsreaktionen: Prozentualer Anstieg 
von 2019 auf 2024 nach Bundesländern
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Psychische Erkrankungen: Top fünf Einzeldiagnosen 
2024 nach Fehltagen pro 100 Versichertenjahre

Basis: Fehltage pro 100 Versichertenjahre, 
also pro 100 KKH-Mitglieder mit 

Krankengeldanspruch, die im gesamten 
jeweiligen Auswertungszeitraum (Jahr) bei 

der KKH versichert waren. Zuletzt waren es
2024 rund 673.000 Versichertenjahre. 
Ausgewertet wurde die Diagnose F43.
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F43 (Belastungsreaktionen und
Anpassungsstörungen)

F32 (depressive Episode)

F33 (wiederkehrende Depression)

F48 (Neurasthenie, chronische
Erschöpfung)

F41 (Angststörungen)
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Erkrankungen insgesamt: Top fünf Einzeldiagnosen 2024  
nach Fehltagen pro 100 Versichertenjahre

Basis: Fehltage pro 100 Versichertenjahre, 
also pro 100 KKH-Mitglieder mit 

Krankengeldanspruch, die im gesamten 
jeweiligen Auswertungszeitraum (Jahr) bei 

der KKH versichert waren. Zuletzt waren es
2024 rund 673.000 Versichertenjahre. 
Ausgewertet wurde die Diagnose F43.
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141,7

112,2

104,4

53,7

J06 (akute Infektion der oberen
Atemwege)

M54 (Rückenschmerzen)

F43 (Belastungsreaktionen und
Anpassungsstörungen)

F32 (depressive Episode)

A09 (Gastroenteritis und Kolitis)


