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Bestens versorgt – 
Operation in der Praxisklinik
Ihr Plus: Ärztliche Zweitmeinung vor bestimmten Eingriffen 
an Wirbelsäule, Hüfte, Knie oder Schulter 

Ihre Entscheidung ist gefallen? 
Ihnen liegen alle wichtigen Informationen vor 
und Sie haben eine Entscheidung getroffen? Dann 
haben Sie sicher ein besseres Gefühl und können 
nun die nächsten Schritte angehen. Sollten Sie eine 
andere Therapieempfehlung im Zweitmeinungs-
Gutachten erhalten haben, besprechen Sie am besten 
das weitere Vorgehen mit Ihrer Ärztin bzw. Ihrem 
Arzt. Sollten Sie sich für eine Operation mit anschlie-
ßendem kurzen Aufenthalt entscheiden, dann sind 
Sie in einer der teilnehmenden Praxiskliniken gut 
aufgehoben. 

Ihre Vorteile im Überblick:

In der Praxisklinik: 
óó Ihren ersten Termin in der Praxisklinik bzw. bei 
der/dem operierenden Ärztin/Arzt erhalten Sie 
innerhalb von 14 Tagen.

óó Diese sind besonders qualifiziert.
óó Es kommen schonende OP-Verfahren zum Einsatz.
óó Ihre Übernachtung im Ein- bzw. Zweibettzimmer 
ist kostenfrei.

Zu Hause:
óó Sie erholen sich in vertrauter Umgebung.
óó Für 12 Tage nach Ihrer OP steht Ihnen eine     
24-Std.-Hotline zur Verfügung.

óó Die Nachsorge übernehmen besonders qualifi-
zierte Ärzte.

Sofern Sie keine Zweitmeinung vor Ihrer OP wün-
schen, können Sie natürlich trotzdem die vielen 
Vorteile der Praxisklinik nutzen. 

Wir unterstützen Sie – egal wie Sie sich entschei-
den! Bei Fragen sind wir gern für Sie da.
Weitere Infos zu diesem Angebot finden Sie im 
Internet unter: www.kkh.de/op-zweitmeinung

Eine Kooperation mit der IVM plus GmbH
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Ärztliche Zweitmeinung vor 
orthopädischen Operationen

Renommierte und international anerkannte Spezialisten prüfen,  
ob und welche Behandlungsalternativen es gibt.

Sie stehen vor der Entscheidung, sich operieren zu 
lassen und fragen sich, ob die OP tatsächlich nötig 
ist? Möglicherweise gibt es auch eine Behand-
lungsalternative oder kann eine OP sogar ganz 
vermieden werden? 

Treffen Sie Ihre Entscheidung daher am besten erst, 
wenn Sie sich wirklich sicher sind. Mit einer ärzt-
lichen und unabhängigen Zweitmeinung können 
Sie sich guten Gewissens für oder gegen eine OP 
entscheiden. Wir möchten Sie dazu ermutigen, 
nicht nur einer ärztlichen Empfehlung zu folgen – 
sondern eine ärztliche Zweitmeinung einzuholen. 

Ein ausführliches schriftliches Gutachten mit 
einer Behandlungsempfehlung von renommierten 
Ärzten und Professoren unterstützt Sie bei Ihrer 
Entscheidung. 

Und das Beste: Die Kosten für das Zweitmeinungs-
Gutachten übernimmt die KKH für Sie!

Mehr Sicherheit für Ihre Entscheidung 

Bei Ihnen ist eine Operation geplant an:
óó Wirbelsäule,
óó Hüfte,
óó Knie oder
óó Schulter?

Dann kann Ihnen die Online-Zweitmeinung helfen, 
eine sichere Entscheidung zu treffen.

Zweitmeinung vor OP –  
Ihre Vorteile auf einen Blick: 

óó Sie verfügen innerhalb weniger Tage über eine 
zweite ärztliche und unabhängige Meinung von 
renommierten Experten.

óó Ihnen entstehen dafür keine Kosten.
óó Falls eine Operation nicht erforderlich ist, schüt-
zen Sie sich vor den damit verbundenen Risiken.

óó Möglicherweise gibt es Behandlungsalternativen, 
die Sie bisher noch nicht kannten.

óó Mit der Online-Zweitmeinung haben Sie keine 
langen Wartezeiten auf einen Termin bei einem 
weiteren Facharzt zur Zweitmeinung.

Bequem von zu Hause aus: Unkompliziert und schnell die  
Online-Zweitmeinung nutzen.

Zweitmeinung vor OP – so geht’s: 

1.	 Ihre Ärztin bzw. Ihr Arzt hat Ihnen eine Opera-
tion an Wirbelsäule, Hüfte, Knie oder Schulter 
empfohlen.

2.	 Kontaktieren Sie unseren Vertragspartner  
Medexo. Das Spezialistenteam ist montags bis 
freitags von 9 bis 18 Uhr unter der kostenfreien 
Telefonnummer 0800 2013123 für Sie da.

 
3.	 Gehen Sie auf www.medexo.com und senden 

Ihre Behandlungsunterlagen (z. B. Befunde, 
Röntgenbilder) online oder per Post an Medexo. 
Sie werden anschließend gebeten, einen Ein-
stiegsfragebogen auszufüllen.

4.	 Renommierte, international anerkannte Spezia-
listen von Medexo erstellen für Sie ein ausführ-
liches Gutachten und schicken es Ihnen zu. Bei 
Fragen können Sie das Ergebnis mit dem Gut-
achter telefonisch besprechen. 

5.	 Machen Sie einen Termin mit Ihrer behandeln-
den Ärztin bzw. Ihrem behandelnden Arzt in 
der Praxisklinik und besprechen Sie das weitere 
Vorgehen. OP ja oder nein? Die Entscheidung 
liegt bei Ihnen!

Innerhalb weniger Tage haben Sie das Zweit-
meinungs-Gutachten vorliegen. Eine gute Basis 
für eine abschließende Entscheidung und das 
Gespräch mit Ihrer Ärztin bzw. Ihrem Arzt.


