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Früherkennung  
von Prostatakrebs

KKH Kaufmännische Krankenkasse 
Karl-Wiechert-Allee 61
30625 Hannover
kkh.de/kontaktformular

Wann kann ich teilnehmen?
Wenn Sie ein Mann zwischen  
45 und 70 Jahren sind. 

Bei einer familiären Vorbelastung  
können Sie das Angebot bereits  
ab 40 Jahren nutzen.

Wenn bei Ihnen bisher kein  
Prostatakrebs festgestellt wurde.

Wann ist das Angebot  
nicht für mich geeignet?
Wenn im letzten halben Jahr 
	• eine schwere Entzündung Ihrer  

Prostata oder Harnblase vorlag oder
	• ein operativer Eingriff an Ihrer Prostata 

erfolgt ist.

Sie möchten teilnehmen?
Wenden Sie sich bitte direkt an das
PDZB – Prostata Diagnostik Zentrum Berlin
Ärztehaus Tempelhofer Hafen
Tempelhofer Damm 227 
12099 Berlin 

Nutzen Sie zur Anmeldung das Kontaktformular 
unter pdzb.de oder senden Sie eine E-Mail an 
anmeldung@pdzb.de. Geben Sie dabei bitte im 
Betreff „KKH Prostatakrebs-Früherkennung“ an.

Mehr zu unserem KKH-Angebot finden Sie unter: 
kkh.de/frueherkennung-prostatakrebs

Früherkennung  
von Prostatakrebs

Vorsorge gibt 
mir Sicherheit



Ihre Vorteile im Überblick:
	• Innovatives Früherkennungsangebot  

über das gesetzliche Maß hinaus
	• Wir übernehmen die Kosten des PSA-Tests
	• Weitere Untersuchungen erfolgen,  

wenn sie medizinisch notwendig sind
	• Einsatz von modernen Bildgebungsverfahren  

(z. B. MRT)
	• Zeitnahe Termine
	• Spitzenqualität durch die Zusammenarbeit  

der Experten des PDZBs – Prostata  
Diagnostik Zentrum Berlin und der  
Radiologie der Charité Berlin

Gut zu wissen! 
Ihre haus- oder fachärztliche Praxis  
ist Ihre zentrale Anlaufstelle für Ihre 
Gesundheit. Ausschließlich für dieses 
Angebot betreut Sie das PDZB in 
Berlin.

Ein Tumor dort kann sehr unterschiedlich wachsen. 
Oft wächst er sehr langsam, manchmal aber auch 
schnell und aggressiv. Dann besteht die Gefahr,  
dass es zu einer Ausbreitung oder Streuung im 
Körper kommt. 

Deshalb ist es wichtig, einen schnell wachsen- 
den Tumor in der Prostata frühzeitig zu ent- 
decken und zu behandeln. So erhöhen sich  
die Heilungschancen dank Vorsorge. 

Prostatakrebs  
frühzeitig erkennen  
dank Vorsorge!

So läuft das Angebot ab:
1. Termin zur Aufklärung 
Melden Sie sich über das Kontaktformular  
auf der Internetseite oder per E-Mail beim  
PDZB – Prostata Diagnostik Zentrum Berlin.  
Zur Vereinbarung eines Termins kontaktiert  
Sie das PDZB und informiert Sie zum weiteren 
Vorgehen. Sofern Sie die Voraussetzungen für  
dieses Angebot erfüllen, werden Sie gebeten,  
eine Teilnahmeerklärung zu unterschreiben.

2. Blutabnahme mit PSA-Test
Das PDZB entnimmt Ihnen eine Blutprobe und  
testet Ihr Blut auf eine Auffälligkeit des prostata- 
spezifischen Antigens (PSA). Auffällige Tests wer- 
den zur Bestätigung wiederholt. Auf Basis Ihres 
PSA-Tests und weiterer Kriterien wird Ihr Risiko  
auf Prostatakrebs ermittelt. Sie erhalten eine per- 
sönliche Empfehlung zum weiteren Vorgehen.

3. Bei Auffälligkeit zum MRT
Bei einem erhöhten Risiko auf Prostatakrebs er- 
halten Sie eine Empfehlung zu einer Magnetreso- 
nanztomographie (MRT). Vereinbaren Sie hierfür  
einen Termin in der Charité. Die Kontaktdaten  
erhalten Sie vom PDZB. Über Ihre Ergebnisse 
informiert Sie die Charité direkt vor Ort.

4. Bei Bedarf Gewebeentnahme
Sollte das MRT-Ergebnis einen verdächtigen  
Befund zeigen, führt das PDZB eine Gewebe- 
entnahme durch. Auf Basis der MRT-Bilder sind 
krebsverdächtige Regionen gut zu sehen.  
Dort kann gezielt Gewebe zur Untersuchung 
entnommen werden. Das PDZB bespricht mit  
Ihnen Ihre Ergebnisse.

Die häufigste Krebserkrankung  
bei Männern betrifft die Prostata.  


