
Ausmalhits  
für Kids 

Kaufmännische Krankenkasse



An die Stifte,  
fertig, los!   
Draußen regnet es und deine Freunde haben  
keine Zeit? Wie langweilig! Aber wir haben da eine  
Idee für dich: Alles was du brauchst, sind ein paar Malstifte  
und unsere tollen Superhelden zum Ausmalen in diesem Heft.  
Welches Tier magst du am liebsten? Male dies zuerst aus! 
Und vielleicht fällt dir auch ein Name für diesen Superhelden ein.  

Nach dem Ausmalen kannst du dir überlegen, wie sich das Tier bewegt:  
Rennt oder springt es gern? Mache die Bewegungen doch ganz einfach  
mal nach. Natürlich kannst du die Bilder auch zusammen mit deinen  
Freunden oder Geschwistern ausmalen. Oder frag doch mal deine Eltern,  
vielleicht möchten die ja auch mitmachen.

Wir wünschen dir ganz viel Spaß beim Ausmalen.
Deine KKH Kaufmännische Krankenkasse

Für die ganze Familie!
Gesundheit ist Familiensache: Darum bieten 
wir zusätzliche Vorsorgeuntersuchungen 
und Präventionsangebote für Groß und 
KIein. Mehr unter: kkh.de/familie



TÄNZELN WIE  
EIN KROKODIL



BRÜLLEN  
WIE EIN LÖWE



STARK SEIN  
WIE EINE MAUS



SCHLEICHEN WIE 
EINE SCHILDKRÖTE



BRUMMEN  
WIE EIN BÄR



STAMPFEN WIE  
EIN ELEFANT



STRECKEN WIE 
EINE GIRAFFE



KKH Kaufmännische Krankenkasse 
Karl-Wiechert-Allee 61 
30625 Hannover
gesund-aufwachsen@kkh.de
kkh.de
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